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Razem tworzymy przyszto§¢

zanowni Mieszkancy, z przyjemnos$cia
witam Was w kolejnym wydaniu nasze-
go kwartalnika. Jest to dla mnie nie-
zwykle wazne, aby méc przekazywa¢ Wam
informacje o naszej Spétdzielni oraz dzieli¢
sie z Wami najwazniejszymi osiggnieciami
i planami na przysztos¢.
Nasza Spétdzielnia od samego poczat-
ku kieruje sie zasadg dzialania z sercem.
Naszym priorytetem zawsze byty

i nadal sg dobro ludzi oraz tro- 3

ska o Wasze potrzeby i ocze-
kiwania. To wlasnie Wasza
satysfakcja jest dla nas mo-
tywacjg do cigglego dosko-

!
4 %
nalenia naszych ustug. ( @

."
Dzieki Wasze-

mu zaufaniu je-
steSmy pewni, ze

‘ :

wszystkim wspolnota ludzi, ktérzy dbajg
o siebie nawzajem.

W obliczu panujgcej inflacji i rosngcych
optat niezaleznych od Spétdzielni, pragnie-
my podkreslié, ze staramy sie, by podwyzki
byly utrzymane na jak najnizszym poziomie.
Rozumiemy, Ze czasy sg trudne, dlatego pra-
cujemy nad tym, aby obcigzenia finansowe
dla naszych Mieszkancow byty jak najmniej-
sze. To nie tylko obowigzek, ale i nasza odpo-

wiedzialno$¢ wobec Was.

ChcielibySmy réwniez serdecznie po-
dziekowa¢ wszystkim Mieszkanncom za
udziat w glosowaniu w Bytomskim Budze-
cie Obywatelskim oraz oddanie gtoséw na

projekty wspierane przez naszg Spoéi-
dzielnie. Dzieki Waszemu za-
angazowaniu udato sie¢ nam
zdoby¢ znaczgce wsparcie

nasza Spotdziel-

dla projektu Gryfno Kofeina.

nia to nie tylko

To dowdd na to, ze wspdl-

miejsce  za-

nie mozemy osiggnaé¢ wiele

mieszkania,
ale przede

L

i rozwija¢ naszg wspolno-
te. Raz jeszcze serdecznie

B’ ,.Q “gratulujemy  wszystkim, kto-
rzy przyczynili sie do tego suk-

cesu. Dla nas to ogromne wyrdznienie
i motywacja do dalszej pracy na rzecz do-
bra wspolnego. Niech to bedzie réwniez
zapowiedzig naszych przysztych dziatan.
Chcemy podkresli¢, ze bedziemy nadal
wspierac tego typu inicjatywy w przysztosci.

Nieustannie  pracujemy nad tym,
aby wszystko w naszej Spoétdzielni funkcjo-
nowalo jak nalezy. Wasze sugestie, uwagi
i opinie sg dla nas niezwykle cenne. Dlate-
go prosimy o aktywne dzielenie sie nimi.
To dzieki Waszym pomystom i spostrze-
zeniom mozemy stale doskonali¢ nasze
ustugi i dostosowac je do Waszych potrzeb.
Spétdzielnia to przede wszystkim wspélnota,
ktora rozwija sie dzieki zaangazowaniu kaz-
dego z Was.

Wasza aktywnos$¢, inicjatywa i zaanga-
zowanie w zycie spotecznosci czynig naszg
wspoélnote wyjgtkowg. Dziatajgc razem, jako
jedna spotecznosé¢, mozemy zrealizowaé
wiele projektow i inicjatyw, ktére przyczy-

nig sie do poprawy jakosci naszego Zzycia.
Spotdzielnia to nie tylko miejsce zamiesz-
kania, to nasz wspélny dom, ktéry mozemy
ksztaltowa¢ razem, tworzgc lepszg przy-
szto$¢ dla siebie i naszych sgsiadow.

Na zakonczenie chciatbym zyczy¢ wszyst-
kim, niech te nadchodzace Swieta Boze-
go Narodzenia bedg pelne radosci, mitosci
i spokoju, a Nowy Rok przyniesie Wam wie-
le sukcesow, zdrowia i spetnienia wszystkich
marzen.

Jestem przekonany, ze wspoOlnie, mozemy
0siggnac jeszcze wiecej i kresli¢ jeszcze piek-
niejszg przysztos¢. Razem tworzymy wspa-
niatg spotecznos$é, a nasza Spéldzielnia jest
dumnym jej cztonkiem. Dzigkujemy Wam
za zaufanie i prace na rzecz naszej wspoélnej
przysztosci.

Z serdecznymi pozdrowieniami,

Prezes BSM




ul. Orzegowska 40 — pow. uzytkowa 135,59 m?
(piwnica pawilonu), inst. elektryczna.

ul. Orzegowska 32 - pow. uzytkowa 149,58 m?
(pawilon, | pietro), inst. elektryczna, c.o,,
wod.-kan.

Ogledziny - Administracja Nr 1, ul. Orzegowska 40,

41-907 Bytom, telefon 32 281 76 70.

Osiedle ,,Szombierki-Pétnoc”

ul. Mazurska 3 - pow. uzytkowa 90,68 m? (pawilon
| pietro), inst. elektryczna, c.o., wod.-kan.

Podhalanska 9 — pow. uzytkowa 107,00 m? (lokal

w budynku mieszkalnym, parter), inst. elektryczna,

c.o0., wod.-kan

Ogledziny - Administracja Nr 2, ul. Mazurska 3, 41-
907 Bytom, tel. 32 386 10 83.

WOLNE LOKALE UZYTKOWE

Osiedle ,,Szombierki-Potudnie” Osiedle ,,Arki Bozka”

ul. Chorzowska 27C - pow. uzytkowa 138,84 m:
(pawilon | pietro), inst. elektryczna, c.o., wod.-kan.

ul. Chorzowska 27C - pow. uzytkowa 12,40 m?
(pawilon, parter), inst. elektryczna (pomieszczenie
magazynowe)

ul. Chorzowska 57 — pow. uzytkowa 130,20 m? (pa-
wilon, parter), inst. elektryczna, c.o., wod.-kan.

ul. Chorzowska 57 — pow. uzytkowa 34,20 m? (pa-
wilon, parter), inst. elektryczna, c.o., wod.-kan.

ul. Chorzowska 57 — pow. uzytkowa 117,09 m? (pa-
wilon | pietro), inst. elektryczna, c.o., wod.-kan.

Ogledziny - Administracja Nr 3, ul. Chorzowska 57,
41-902 Bytom, telefon 32 282 2512.

Wzdor umowy najmu znajduje sie do wgladu w siedzibie Bytomskiej Spotdzielni Mieszkaniowe;.
Dodatkowych informacji udziela Dziat Lokali Uzytkowych i Rozliczen Mediéw
ul. Kolejowa 1a, 41-902 Bytom (pokdj 6), telefon 32 281-12-91 wew. 30, 31.

¢ 513077077
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ZAUFANIE TO PODSTAWA

W SPRZEDAZY ROWERY ELEKTRYCZNE

ROWERY -

sp rzedaz - serwis

Rowery éwlatnwych marek, profesjonalny serwis.

W naszym salonie polecamy: bagazniki na rowery,
dachowe na hak, boksy i inne.
Zapewniamy transport

www.rb-rowerek.pl
tel. 32 282 35 25

SZUKASZ MIEJSCA

NA REKLAME?

Znajdz to, czego szukasz!

Tres¢ reklamy i logo lub inne elementy

graficzne oraz dane firmy na ktérg ma zostac¢

wystawiona faktura moga Panstwo przesta¢

e-mailem: info@bsm.bytom.pl,

w tytule wpisujac: Reklama Strzecha.

WEJDZ NA

7177

PFRAGA GZEKA NA GIEBIE!

ZOSTAN HIERDWCA
TAXI RABAT

ZADZWON: 695 DBO 480

WWW.TAXIRABAT.PL

| POBIERZ APLIKACJE

#TAXIRABAT #SZYBKIPODJAZD

- FERIE ZA ROGIEM?

2|eo::| do 16 lat GRATIS |

OFERUJEMY:
TRANSPORT MEBLI
WYWOZ GRUZU | SMIECI
CZYSZCZENIE MIESZKAN | PIWNIC
STRYCHOW | GARAZY

transpOr T
¢503 303 416
F'I'iepruwadzki

&
KONTAKT 503 308 416




Wywiad z Izabelqg Kozak - laureatkg nagrody Bytomska Muza 2023

Pani Izo, gratulacje z okazji zdobycia
nagrody Muza 2023! Jakie jest Pani pierw-
sze uczucie i reakcja na te prestiZowg na-
grode?

Pierwszym uczuciem, jakie towarzyszy-
to mi gdy w moje rece trafito prestizowe wy-
réznienie w dziedzinie kultury, a mianowicie
Muza 2023, bylo glebokie zaskoczenie oraz
wzruszenie. Byt to moment, ktory pozostawit
w mojej duszy niezatarty $lad, inspirujgc mnie
do jeszcze glebszego oddania sie mojej pasji
tworzenia.

W tym miejscu, nie moge sobie odméwic
podziekowan, przede wszystkim Prezydentowi
Bytomia Panu Mariuszowi Wotosz oraz Pre-
zesowi Bytomskiej Spotdzielni Mieszkanio-
wej Panu Andrzejowi Panek, ktorego wsparcie
stalo sie sitg napedowg mojego artystycznego
zycia. Dziekuje réwniez wszystkim, ktérzy byli
czescig tego procesu, stanowigc zrodto mojej
inspiracji i wsparcia, a takze wszystkim arty-
stom i tworcom, ktorzy przyczyniajg sie do
rozwoju kultury w Spétdzielczych Klubach.
Nie moge réwniez zapomnie¢ o Towarzystwie
Spoteczno-Kulturalnym "Szombierki", kto-
re wysunelo mojg kandydature. Ta nagroda
potwierdza, ze moja pasja znalazta uznanie
w oczach Miasta. Wierze, ze kultura ma nie-
samowitg moc wznoszenia mostow miedzy
sercami ludzi, inspirujgc nas do refleksji nad
wlasng tozsamoscig.

Chcialabym pogratulowa¢ wszystkim lau-
reatom Nagrody Prezydenta Bytomia - Muza
2023 oraz Mlodziezowych Nagréd Prezyden-
ta - Weny 2023. Ich sukces niech stanie sie

Zzrodtem inspiracji dla nas wszystkich, niech
doda nam sit do dalszego tworzenia i rozwo-
ju. To wyrdznienie nie jest tylko potwierdze-
niem mojego osobistego osiggniecia, ale takze
Swiadectwem tego, ze nasze wspolne wysitki
na rzecz kultury i sztuki sg owocne. Kultura to
klej, ktory spaja naszg spoteczno$¢. Sprawia,
Ze nasze codzienne zycie staje sie pekniejsze,
bogatsze, pelne piekna. To jest naprawde nie-
zwykte wyrdznienie, za ktére bardzo dziekuje.

Moze opowiedzie¢ nam Pani troche wie-
cej o swojej dzialalnosci zwigzanej z pro-
mowaniem wydarzen kulturalnych?

Rok 2018 byl przelomowy w mojej pracy.
Zorganizowalam wéwczas pierwszy wernisaz
moichautorskich pracmalarskichw"SqArt Gal-
lery" w Bytomiu. To wydarzenie zaowocowato
kolejng wystawg malarskg w 2020 roku w Te-
atrze Rozbark. Jednak to nie wystawy byty naj-
wazniejsze. W tamtym okresie postanowitam
skierowac¢ swoje dziatania w nowym kierunku
i zaangazowac sie bardziej spotecznie na prze-
kazywaniu sztuki i kultury szerokiemu gronu
odbiorcow, w szczegélnosci dzieciom, mio-
dziezy i seniorom. Ta decyzja zwigzana byta
takze z istotnym wydarzeniem w moim zyciu.
Ot6z w tamtym okresie rozpoczetam prace w
Spotdzielczym Klubie Sezam Bytomskiej Spo6t-
dzielni Mieszkaniowej. W ramach tego nowe-
go zaangazowania powstat projekt Artystyczna
Przystan Mtodych. Moim celem byto stworze-
nie miejsca, gdzie mtodzi ludzie mogliby roz-
wija¢ swoje zdolno$ci. Wspolpracujgc z arty-
stami i pedagogami zorganizowaliS§my liczne
warsztaty, wystawy i wydarzenia kulturalne.

Strzecha

To bylo nie tylko odkrywanie talentéw,
ale takze budowanie poczucia wiasnej war-
tosci i pewnosci siebie. Mozliwo$¢ obserwa-
cji uczestnikéw, jak odkrywajg swoje pasje,
marzenia i jak przeksztatcajg je w rzeczywi-
stos¢, jest niesamowitym doswiadczeniem.

Jakie wartosci i motywacje kierujg Pa-
nig do dzialania na rzecz
spolecznosci
i sztuki?

Przez lata pracy
w Miejskim Osrod-
ku Pomocy Ro-
dzinie w Bytomiu
gdzie oddatam sie
misji pomocy 0so-
bom bezrobotnym
i wykluczonym
spotecznie zdoby-

tam wiele cennych
umiejetnosci i do-
Swiadczen. Przez
ten czas staratam sie przyno-

si¢ ulge tym, ktérzy napotyka-

li trudnosSci na swej zyciowej

drodze, wspierajgc ich w dg-
zeniu do zatrudnienia i stabilno-
Sci. W ramach tej pracy wprowadzitlam
w Bytomiu innowacyjny program "Prace
Spotecznie Uzyteczne', ktory dziata do dzis.
Jego gltownym celem jest przywrdcenie na
rynek pracy osob dtugotrwale bezrobotnych.
Program zaklada stworzenie osobom bez-
robotnym szansy na powrdt do aktywnego
zycia zawodowego. DgzyliSmy do pobudza-

Strzecha

nia ich aktywnosci, rozwijania umiejetnosci
organizacji dnia codziennego oraz minima-
lizowania negatywnych skutkéw bezrobo-
cia. ChcieliSmy przede wszystkim pomagaé
w przelamywaniu barier psychologiczno-
-spotecznych i tworzeniu nowego, bardziej
obiecujgcego stylu zycia.

To byta podréz pelna wyzwan, ale takze sa-
tysfakcji z kazdego osiggnie-
cia. Dzieki temu doswiad-
czeniu widze, Ze istnieje
wiele drég do pomocy i kazdy
znasmozewnosi¢ pozytywng
zmiane w zycie innych ludzi.
Poprzez swojg dziatalnos¢
pragne inspirowa¢ lokalng
spotecznos¢ do odkrywania
swojej sity i potencjatu.

To moje zyciowe dzieto,
ktére chce kontynuowa,

nadal przyczyniajgc sie
- do rozwoju spoteczno-
~ $ci i promujgc sztuke
| jako narzedzie prze-
miany i inspiracji.
Cata moja do-
tychczasowa
droga byta pet-
na wyzwan, ale

niezmiennie

X napedza

Q\' mnie pasja
i che¢ po-

mocy innym.




To powotanie, ktére inspiruje i daje site do dal-
szego dziatania. Dzieki wsparciu wielu wspa-
niatych ludzi oraz determinacji i poswieceniu
catego zespotu, udato sie osiggngé tak duzo,
a wiem, ze wiele jeszcze przede mng.

Jest Pani réwniez malarka. Jakie sg Pani
zrodla inspiracji w tworzeniu swoich dziel?

Kocham pigkno i pragne je ukaza¢. Malar-
stwo to dla mnie emocje, potrzeba przelania
ukrytych uczu¢, pokazanie piekna, ktére w da-
nym momencie widze i czuje. To poszukiwanie
spelnienia, $rodek wyrazu dla tresci tkwigcych
gleboko w kazdym z nas. Czlowiek czuje po-
trzebe wyrazania siebie, tego co w nim tkwi od
zawsze. Mimo, iz malarstwem interesuje sie od
dawna, ciggle mam wrazenie, Ze jestem na po-
czatku drogi, ze tak naprawde wszystko przede
mng. Obecnie tematykg moich prac sg kobiece
akty oraz towarzyszgce im emocje.

Na obrazach chce pokazac¢ ich pigkno, wyra-
zac¢ ich emocje, przezycia. Malarstwo to ciggta
improwizacja. Pozorna przypadkowos¢ sktada
sie na harmonijng cato$¢ — koncowy efekt wy-
razenia danej chwili. Maluje dla siebie i to jest
piekne. Pokazanie prywatnych obrazéw wiek-
szej grupie byto dla mnie duzg barierg do poko-
nania, takim publicznym obnazeniem.

Dotejporyjedynie bliskie mi gronoludzi mo-
gto zapoznac sie z mojg tworczoscig. Ale czym
jest sztuka bez odbiorcéw? Trzecia i mam na-
dzieje,nie ostatniawystawamalarskaodbytasie
w biezgcym roku w Spétdzielczym Klubie Se-
zam. Przedstawitam na niej najnowszg kolekcje
prac, koncentrujgcych sie na postaci kobiecej,
jako Zrodle nieskoriczonej inspiracji.

Strzecha

Jakie rady moglaby Pani udzieli¢ mlo-
dym ludziom, pragngcym zaangazowac
sie w dzialalnos$¢ kulturalng lub rozwijaé
sSwojg tworczos¢ artystyczng?

Rozwijanie artystycznej pasji lub zaanga-
zowanie sie w dziatalnos¢ kulturalng to pro-
ces wymagajgcy wytrwatosci i otwartosci na
nowe do$wiadczenia. A zatem, mtody twoérco,
nie boj sie wyzwan i nie zniechecaj sie trud-
nosciami, lecz traktuj je jako okazje do roz-
woju.

Badz otwarty na nauke - ucz sie od innych,
korzystaj z réznych Zrodet inspiracji i posze-
rzaj wiedze. Wspodlipraca z innymi artystami
moze przynie$s¢ nowe spojrzenia i pomysty.
Pracujgc z innymi, mozesz tworzy¢ cos, cze-
go samodzielnie by$ nie osiggngl. Pamie-
taj, ze sztuka powinna by¢ dla ciebie spo-
sobem na wyrazanie siebie i swoich emocji.
Twoérz to, co naprawde cie inspiruje.
Twoja autentyczno$¢ przyciggnie ludzi, kté-
rzy podzielajg twojgq pasje.

Sztuka ma potencjat do wplywania na
spoteczenistwo i zmieniania rzeczywisto-
$ci. Zastanow sie, w jaki sposob twoja twor-
czo$¢ moze przyczynic sie do poprawy Swiata
i spotecznosci, ktéra cie otacza. Kluczowym
elementem jest nie tylko tworzenie dziet,
ale takze rozwijanie sie jako artysta i wpty-
wanie na swiat wokét siebie.

Niech te wskazéwki bedg Zrédtem inspira-
cji dla mtodych twércéw, ktérzy cheg odniesé
sukces w Swiecie sztuki i kultury.

Dziekuje za rozmowe.

Strzecha
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FORDPUMAHYB

Cena podana dla Forda Puma 1.0 EcoBoost Hybrid 125 KM, M6 w wersji Titanium. Cena promocyjna uwzglednia rekomendowang cene detaliczng brutto pomniejszong o rabat od firmy Ford Polska i sugerowany rabat od Autoryzowanego Dealera Forda.
Propozycja dotyczy wytacznie klientéw indywidualnych (detalicznych). Cena promocyjna obowigzuje do wyczerpania zapaséw pojazdéw objetych promocja. Niniejsza propozycja nie stanowi oferty w rozumieniu przepiséw Kodeksu cywilnego.

AUTORYZOWANY SALON [ SERWIS FORDA W BYTOMIU
BYTOM UL. STRZELCOW BYTOMSKICH 100

Mirail Auto TEL:322/33033  E-MAIL: SALON.BYTOM@FORD-MIRALPL ~ WWW.FORD-MIRAI.PL
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Administracja nr 1
Szombierki Potudnie

Gruszka

oncéwka roku to czas ostatnich  nem. Prace powigzane zostaly, takze z wy-

prac prowadzonych na zewngtrz.  konaniem izolacji pionowej, co uniemozliwi

Przedstawiamy Panstwu finalny efekt przenikanie wéd opadowych do piwnic oraz
remontu biegéw schodowych do klatek scho- dociepleniem S$cian.

dowych budynkow przy ul. Orzegowskiej 52, W obrebie nieruchomosci przy ul. Gen.
62 i 72. Nowe oktadziny z antyposlizgowych  Grota Roweckiego stare prowizoryczne chod-
ptyt granitowych poprawia bezpieczenstwo  njkj zostaty zastagpione nowymi, o znacznie
i komfort uzytkowania. Wymienione zostaty  jiekszej szerokosci. Nawierzchnia z kostki
drzwi wejSciowe z powigkszong powierzch- brukowej poprawi przede wszystkim bezpie-
nig dostepu Swiatta dziennego. W niektorych  czefistwo, uniemozliwiajac potkniecie przez

nieruchomosciach luksfery zostaty zastgpio- ruchome dotychczasowe plyty.
ne oknem. Zmodernizowano os$wietlenie na

T S T TIAR T

[T =
{500

Tl | L o

Dokonano, w ramach technicznych moz-

energooszczedne oraz odSwiezono tynk na -

liwo$ci, wyprofilowania nawierzchni aby

$cianach i suficie. W przysztym roku, w ra-

—

ulatwi¢ przede wszystkim poruszanie sie

mach Srodkow finansowych, planowane s ,¢p0m niepetnosprawnym oraz opiekunom .

prace w kolejnych nieruchomosciach. )

7 maluszkami w wozkach.

Budynek przy ul. Godulskiej 4 jest kolej- Jednoczesnie Pracownicy Administracji

nym, gdzie Sciany szczytowe przechodzg ter-

nr 1 zyczg Panstwu zdrowych, rodzinnych

momodernizacje. Stare blachy wraz z weing i radosnych Swiagt Bozego Narodzenia oraz

mineralng zostajg zastapione znacznie lep- Szczesliwego Nowego Roku dla wszystkich
szym materialem izolacyjnym - styropia- Mieszkafcéw -

-
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Szwarczyk-Kozicka

Donata

ielkimi krokami zblizamy sie do

konca roku. Dla nas jest to zaréw-

no czas podsumowan, jak i przy-
gotowan planéw remontowych na najblizszy
rok. ZakonczyliSmy wszelkie prace ogolno-
budowlane na budynkach zlokalizowanych
w naszych zasobach.

W tym roku odebraliSmy roboty pole-
gajagce na kompleksowym remoncie balko-
néw wraz z wymiang balustrad na trzech
budynkach wysokich: Podhalanska 3, 11
i Mazurska 1 oraz w budynku niskim - jeden
pion balkonéw przy ul Matachowskiego 11.

Zadania te zostaly wykonane w zwigzku
z Panistwa zgloszeniami, celem zniwe-
lowania zalan w Panstwa mieszkaniach
oraz poprawy bezpieczenstwa uzytkowania
balkonodw, a takze estetyki budynkéw i cate-
go osiedla. Wyremontowane zostaty wejscia
do obu klatek schodowych w budynku Za-
brzanska 88, schody zyskaty nowe oktadziny
z kamienia oraz balustrady z profili ocyn-
kowanych malowanych proszkowo. A takze,
w zwigzku z aktem dewastacji odbudowana
zostata spalona podczas pozaru wiaty §miet-
nikowej $ciana szczytowa budynku przy
ul. Matachowskiego 9.

Na dzien dzisiejszy zakonczyliSmy prace
zwigzane z wymiang pionéw wodno - kana-

14

Administracja nr 2
Szombierki Péthoc

lizacyjnych, ktére majg wptyw na poprawne
dziatanie instalacji wodnej i kanalizacyjnej.
Dzieki tym zadaniom mozliwe jest zmini-
malizowanie zalan w Panistwa mieszkaniach
i znaczne podniesienie komfortu uzytkowa-
nia mieszkan.

ZakonczyliSmy réwniez prace zwigzane
Z wymiang poziomoOw instalacji gazowych
w piwnicach budynkéw: Battycka 4, Podha-
lanska 2 - 8, Matachowskiego 1, 3, Tatrzan-
ska 3, Wréoblewskiego 1-7. Montaz zaworow
podpionowych w znaczgcy sposdb wplywa
na podwyzszenie waloréow bezpieczenstwa
w budynkach oraz pozwala na minimalizo-
wanie skutkéw awarii gazowych.

Dobiegajg konca réwniez zadania zwig-
zane z instalacjg elektryczng. Ponad plan
zostala przeprowadzona wymiana instalacji
elektrycznej w piwnicy budynku przy Podha-
laniskiej 5 wraz z montazem oSwietlenia w
komorkach lokatorskich. Prace te byty ko-
nieczne, poniewaz cala instalacja zostata
wycieta bagdz wyrwana podczas kradziezy.

Zgodnie z decyzjami urzedu Miasta w By-
tomiu przeprowadzone zostaly nasadzenia
nowych drzew w zasobach Administracji.
Tym samym zakonczyliSmy wszelkie dzia-
lania zwigzane z pielegnacjg zieleni na za-
rzadzanych przez nas terenach. W zwigzku
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__.::”" "z koricem roku szykujemy si¢ na
nowe wyzwania. Monitorujemy
stan fitosanitarny drzew oraz zgodnie z Pan-
stwa wnioskami i pro§bami przygotowujemy
plan remontéw na rok 2024.
W przysztym roku planujemy zakonczy¢
dtugoletni proces wymiany pionéw wodno-
kanalizacyjnych na osiedlu oraz w znaczacy
sposOb zmodernizowac instalacje elektrycz-
ne w budynkach. Liczymy tym samym na
Panstwa pomoc i zaangazowanie, ktére sg
kluczowe w tak znacznych przedsiewzieciach.
JesteSmy Panstwu wdzieczni za dotychcza-
sowe nastawienie do wyzej wymienionych
prac, poniewaz zdajemy sobie sprawe z ich
ucigzliwosci.

Przypominamy réwniez o obowigzku wita-
Sciwej segregacji odpadéw. Stuzby miejskie
zwiekszyly ilos¢ kontroli. Kazde podwérko
gospodarcze w zasobach Administracji nr
2 jest zamykane, przyporzgdkowane do po-
szczegllnych nieruchomosci, oznaczone ta-
blicami znamionowymi i wyposazone w ten
sam zestaw pojemnikow na odpady. Prosimy
Panstwa o odpowiedzialne podejscie do te-
matu segregacji.

Niezmiennie zapraszamy Panstwa do
kontaktu bezposredniego z pracownikami
Administracji. Pozostajemy do Panstwa dys-

pozycji.




Chrystowska

Lidia

eszcze pare chwil temu jesien ob-
darowywata nas kolorowymi li$¢mi,

ktore skrzetnie gromadziliSmy w konte-
nerach z przeznaczeniem na bio kompost,
a tu zima zawitata z przytupem rozsypujac

wszedzie $nieg. Nic nie szkodzi!

Zatozenia planu remontéw na rok 2023
w zasobach Administracji nr 3 zostaly w
90% zrealizowane! Pomalowane klatki
schodowe na Adamka 22 f, 24 b, Arki Boz-
ka 5a. Naprawiony dach i kominy na Cyryla
i Metodego 3,3a oraz wymienione piony
wodno-kanalizacyjne w lokalach mieszkalny
wraz z poziomami, wymienione tablice elek-
tryczne na pietrach Arki Bozka 9, Chorzow-
ska 27 b, 29 b, 33, 41, wymieniony pion desz-
czowy na Cichej 1a, Adamka 24 b.

Zasadzone zostaly drzewa w ilosci 50
sztuk, jako nastepstwo wykonanych wycinek
zgodnie z decyzjami wydanymi przez Urzad
Miasta.

Cze$¢ prac, z uwagi na warunki atmos-
feryczne, ktére pokrzyzowaly nam plany,
bedzie realizowane na przetomie roku
2023/2024 - prace brukarskie przy Arki Boz-
ka 8 i 10 i Chorzowskiej 31, prace elektrycz-
ne, czyli montaz lamp przy parkingu Cho-
rzowskiej 27 b, prace ziemne, wodociggowe
przy Chorzowskiej 51.

Administracja nr 3
os. Arki Bozka

Z duzym zaangazowaniem zostaty utozo-
ne plany na rok kolejny z uwzglednieniem
Panistwa oczekiwan i mozliwosci finanso-
wych nieruchomosci.

Dla Mieszkancéw Ostatniej 2 a-d mamy
informacje, Ze jeszcze w grudniu bedzie
miata miejsce wizja lokalna z udziatem wy-
konawcy koncepcji dostawy ciepta. Miejmy
nadzieje, ze nurtujgcy nas problem w tym
zakresie znajdzie swoje rozwigzanie o czym
bedziemy informowaé Paristwa na biezgco.

Nie pozostaje zatem nic innego jak zyczy¢
Panstwu spokojnych Swigt Bozego Narodze-
nia i szczesliwego rozpoczecia roku 2024. W
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Angelika

ielkimi krokami zblizamy sie do

konica roku 2023. Grudzien to czas

refleksji, a dla nas przede wszyst-
kim czas podsumowan prac, ktore wspdlnie
udato nam sie zrealizowad.

W zasobach Administracji nr 4 wykonano:

« roboty og6lnobudowlane - remont bal-
konéw w budynkach przy ul. Alojzjanéw
32/4, 9, 14, 19, 34/4, 9, 14, 19, 24, 38/ 2,
7, 12, 17, 22, 38a/4, 9, 14, 19, 24, montaz
daszkéw nad balkonami ostatniej kondy-
gnacji w nieruchomosci przy ul. Kossaka
26-28, przebudowe zespolu kominowego
w segmencie przy ul. Matejki 16,

» prace brukarskie, tj. remont chodnika
przy ulicy Kossaka 23-25 oraz w rejonie
ulicy Witczaka 39-41 remont nawierzchni
drogowej,

« roboty instalacyjne - wymiana pozio-

mow gazowych oraz pozioméw i piondéw

wodno-kanalizacyjnych,

« kompleksowg wymiane dzwigu w budyn-

ku przy ul. Szkolnej 10 oraz modernizacje

wind w nieruchomosci przy pl. Wojska

Polskiego 11.

Obecnie realizujemy wymiane instala-
cji wodno-kanalizacyjnej w budynku przy
ul. Witczaka 39 oraz przy pl. Wojska Polskie-
go 10. Finalizacja tych prac przyczyni sie
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Administracja nr 4
Srodmiescie

do zminimalizowanie wystepowania awarii
w Panstwa mieszkaniach oraz na klatkach
schodowych. Z tego miejsca chcielibySmy
Panstwu podziekowa¢ za wspélprace i wyro-
zumiatos$¢ przy realizacji tych prac.

Rozpoczeto roboty zwigzane z wymia-
ng poziomdéw gazowych wraz z montazem
zaworow podpionowych w budynku przy
ul. Witczaka 70.

W nieruchomosci przy ul. Kossaka 23-25
rozpoczeto prace zwigzane z remontem in-
stalacji elektrycznej. Roboty te nie byly ujete
w tegorocznym Planie Remontdw, jednak-
ze podczas kontroli instalacji stwierdzono
jej zty stan techniczny, co zdeterminowato
o niezwlocznym przystgpieniu do prac.

W celu podniesienia waloréw estetycz-
nych wykonano remont klatki schodowej
oraz cze$ci wspolnych nieruchomosci przy
ul. Witczaka 72. W nieruchomosci przy
ul. Orlgt Lwowskich 12a prowadzone sg prace
zwigzane z remontem balkonéw. Realizowa-
na jest réwniez zabudowa wejscia do klatki
schodowej przy pl. Wojska Polskiego 5 wraz
z remontem schodéw.

Korzystajgc z okazji, Zespét Administra-
cji nr 4 chciatby Panstwu zyczy¢ zdrowych
i spokojnych Swigt Bozego Narodzenia

oraz Szczesliwego Nowego Roku! -

Strzecha




iewicz

Piotr
Puk

ielkimi krokami zbliza sie koniec

roku. Na wstepie pragniemy Pan-

stwu podziekowa¢ za czas peten
wspolpracy - byt to bardzo pracowity rok.

Zgodnie z planem remontéw Administra-
cja nr 5 przeprowadzila szereg prac zwig-
zanych z wymiang pionéw wodno-kanali-
zacyjnych wraz z podejsciami do urzgdzen
sanitarnych w budynkach zlokalizowanych
przy ul. Pomorskiej 11 i 21. Podczas trwania
prac instalacyjnych w budynkach Wyzwo-
lenia 93, 95 oraz Zabrzanskiej 24 i 26 zde-
cydowano o rozszerzeniu prac zwigzanych
z wymiang pionéw wodno - kanalizacyjnych
o kolejne piony mieszkan wraz z wymiang
wszystkich pionéw deszczowych. Tym sa-
mym wszystkie piony wodno - kanalizacyj-
ne we wszystkich budynkach mieszkalnych
w zasobach ADM 5 zostang wymienione na
nowe. Ma to olbrzymie znaczenie dla prawi-
dtowego funkcjonowania instalacji wodno
- kanalizacyjnej oraz pozwala zminimalizo-
waé mozliwo$¢ wystgpienia awarii, a co za
tym idzie zalan Panistwa lokali mieszkalnych.

Zrealizowanie powyzszych prac stano-
wi zakonczenie zadan postawionych przez
Administracje nr 5 w zwigzku z przyjetym
do realizacji wieloletnim planem wymiany
pionéw wodno - kanalizacyjnych w zaso-
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Administracja nr 5
Przy Kopalni

bach Bytomskiej Spotdzielni Mieszkaniowej.
Z tego miejsca pragniemy Panstwu podzie-
kowa¢ za olbrzymie zaangazowanie na prze-
strzeni kilku lat w ten skomplikowany pro-
ces.

W roku 2023 zrealizowano réwniez szereg
zadan brukarskich na naszym osiedlu:

e przy budynku Wyzwolenia 93 wykonanie
nowego chodnika prowadzgcego do po-
dwoérka gospodarczego.

e przy budynku Wyzwolenia 103 remont
istniejgcego chodnika prowadzgcego do
podworka gospodarczego.

 przy budynkach Wyzwolenia 22-28, 48-
50, 52-54 oraz 56-58 remont chodnika
znajdujgcego sie wzdtuz placu zabaw.

Zakonczono réwniez prace zwigzane z re-
montem balkonéw wraz z wymiang balustrad
oraz dociepleniem $cian szczytowych bu-
dynkéw. Powyzsze prace remontowe zostaty
przeprowadzone w budynkach zlokalizowa-
nych przy ul. Zabrzanskiej 12-14 oraz 20-22,
a w budynku Wyzwolenia 40-42 trwajg.

Docieplenie $cian szczytowych ma za za-
danie zmniejszenie strat ciepta w mieszka-
niach znajdujgcych sie na parterze budyn-
ku, natomiast wymiana balustrad wptywa
na poprawe bezpieczenstwa Mieszkan-
céw, podnosi estetyke budynku oraz calego
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B: E‘“’ ‘osiedla. Dodatkowo w budynkach

Zabrzanska 12-14 oraz 20-22 prze-
prowadzono kompleksowg wymiane rynien
oraz rur spustowych.

Informujemy réwniez o zakonczeniu prac
zwigzanych z wykonaniem izolacji prze-
ciwwodnej $cian fundamentowych w budyn-
ku przy ul. Wyzwolenia 76 - 80. Prace te mia-
ty za zadanie zniwelowaé zalewanie komdrek
piwnicznych przy intensywnych opadach at-
mosferycznych. Zakonczono réwniez remont
schodow wejsciowych do trzech klatek w ww.
budynku. Natomiast w trosce o najmiod-
szych Mieszkanncéw wykonano przebudowe
istniejgcego ogrodzenia placu zabaw usytu-
owanego za budynkiem Wyzwolenia 97 - 103.
Zadanie to swoim zakresem obejmowato wy-
miane uszkodzonych przeset oraz zamkniecie
wszystkich urzgdzen zabawowych w obrebie
jednego ogrodzenia.

Dodatkowo przeprowadziliSmy szereg prac
zwigzanych z usunieciem drzew, ktére zagra-
zaly bezpieczenstwu Mieszkancéw przez ich
lokalizacje oraz stan fitosanitarny. Przeprowa-
dzono nasadzenia nowych drzew zgodnie z de-
cyzjami Urzedu Miasta Bytomia oraz pielegna-
cje wraz z prze$wietleniami drzew w naszych
zasobach zgodnie z Paristwa sugestiami.

W zwigzku z kontrolami przeprowadzony-
mi przez Stuzby Miejskie Pragniemy Panistwu
przypomnie¢ o odpowiedniej segregacji odpa-
déw. Wszystkie podwoérka gospodarcze posia-
dajg indywidulanie zamkniecie przyporzad-
kowane poszczego6lnej nieruchomosci, tablice
znamionowg oraz ten sam zestaw kubtéw na
odpady. Prosimy Panstwa o odpowiedzial-
ne podejscie do tematu segregacji odpadow
w celu unikniecia natozenia przez Urzad Mia-
sta zwiekszonej optaty za wywodz odpadow. W
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Niech magiczna moc
Swiat Bozego Narodzenia
przyniesie Wam spokgj,

wytchnienie i radosc.

Kazda chwila niech zyje wiasnym

pieknem,
a Nowy Rok 2024
obdaruje Was

zdrowiem, pomyslnoscig

Zyjcie w zgodzie z soba,

spefniajcie marzenia

kazdego dnia otaczajcie

sie dobrymi ludzmi.

Zespol Bytomskiego Centrum Kultury

13.01.2024 (sobota), godz. 17.00
WIEDENSKI| KONCERT NOWCOROCZNY

Misrwykly koncert w wykonaniu Kaszubsko-Pomorskie] Orkiestry Fithar
monicznel oraz zaprosronych do udrialu w koncercie solistow, ktdmy
miizyke Strausséw | kampozytordw wiedenskich interpretujy bawiae,
a jednoczesnie wzruszajgc serca stuchaczy, W programie najbardziaj
znane | kochane przez publicznose melodie wprost 2 Wiednia

Wystapia

Kaszubsko-Pomaorska Orkiestra Filharmoniczna

Solise: Grazyna Nita - sopran, Marcin Parmnykata < tenor

Sylwester Targosz-Szalonek - tenor

Miejsce: sala ToTu / Bilety: 60-70 =zt

14.01.2024 (miedziela), godz 18.00
KONCERT: MAREK MCCARRON TRIO
CALENDAE. KOLEDY GORNOSLASKIE

Koncert koled tradyeyjrych ‘oraz koled w pierwotnym znaczeniu tego
slowa, wiec piesni fyczaco —winszujgcych (calendas), ktore wiele lat temu
byly wykonywane przez kolednikow odwiedzdjaoych doemy na progu
niowego roku, Do staryeh tekstaw pochodzacych z Gormego Sldska, w tym
tyeh z Bytomia, bluesowi muzycy dopasowali oryginalne melodie,
z tradycyjrymi dawoneczkami | cymbalkami. Przed Panstwem koncert koled
innych niz wszystkie, pochwala slowa | muzyki, autentycznosci, tradycil
i sycaliwosc.

Miejsce: sala Pauza / Bilety: 30 zi

17.01.2024 (sroda), godz. 19,00
WSZYSTKIE DROGI PROWADZA

DO RZYMU - SAN REMO NA BIS

Muzyka wloska to Festiwal w San Remo, ktérego doty okres praypad! na
fata &0. | 70, XX w Tam swoja kariere rozpoczefa niejedna muzyezna
gwiazda. Czy mogna sie dziwic, 28 melodis powstajgce pod sloncem
Toskanil, na falach laguny wenedkiej, w deniu Koloseum, podrod zautkow
MNeapolu =3 tak' urzekajgce? Japraszamy na magiczny wisczdr z muzyks
powstajacy od Turynu do Syeylii, skapany w épiewnoscel jezvka wioskiego,
2 udniatem zagranicenych wokalistow, A zatem — startujemy do ltaliil

Miejsce: sala TaTu / Bilety: 140 =i

21.01.2024 (medzela), godz. 10.00 oraz 12.30
STRAZAK SAM NA ZYWO
- PRZYGODA NA BIWAKU

Dynamiceny przebieg widowiska, dialogi | plosenki, wislobarwne kostiumy,
wspanista scenogratia i rucheme pojazdy - wszystkie te elementy zapew-
nialg intensywne praezycia ofaz angaiujy dzleci do akbywnego udzisiu
w preedstawieniv, Mali widzowie, bawiac sie) ucza sie, jak niebezpiecznym
zywiolem [est ogien, jak mu zapobiegad | jak sig przed nim chranic, czym
|est odpowiedzalnods, zaufanie, przyjaii | wspdpracs omz na czym polega
praca strazaka | jak czesto nareza'on swoje zyca dia ratowania innych.

Migjsce: sala ToTu / Bilety: 55-95 =i

ZAPRASZA:
23.01.2024 (worek), gods.
ZBIGNIEW ROKITA

Spotkanie -z autoremn  ksigzek | Odeania. Podrdz  pol Ziemiach
Odryskamych”™ oraz ,Kais”, laureatern Magrody Literackie) ,Mike™ 2021

Miejsce: sala Pauza / Bilety: 5 2/

29.01-10.02.2024
XXIV ZIMOWA FERIADA ARTYSTYCZNA

W programie: warsztaty rbajnickie, detektywistycrne, majsterkowania,
interdyscypliname, muzyczne | sportowe dla maluszkow, Feriadowy
Pokaj Gier oraz Feriadowe Seanse Filmowe.

Szezegdly whrotce na www.becelk.pl

10.02.2024 (sobota), godz.16.00
TEATR DZIECI ZAGEEBIA:
W DOLINIE MUMINKOW

Przedstawienie priypomni znane wielu pokolemom przygody miesz-
kancew niezwykle] doliny. Wiasnie przyszedt czes przebudzenia sig
¢ simowego snu. Tego dmia w domu Muminka awili sie serdeczni
przyjaciele rodzing, ale takze godewe, Kiorzy - jak s okazupe — nie zawsze
majg dobre zamiary. | pewnie 1o bylby zwykly dzien spedzony na
zabawach przed domem, gayby nie pewien tajemniczy kapelusz, ktory
spad| 2 nieba ... lub nie wiadomo skad, Zalety widowiska sg liczene
piosenki oraz wielobarwna scenografia, wierna oryginalnym fustracjom
wydart ksiazkowych | populamemu serialowi animowanemu.

Miejsce: sala ToTu / Bilety: 30-40 zi

(02.03.2024 (sobota), godz, 18.00
KONCERT ALEJE ROCKA SYMFONICZNIE

Ma jedne| scenie - orkiestra: symfoniczna, char, Zespal rockowy, solisci
i tancerze, Muzyka — aleja najwiekszych rockowych przebojéw — nie tylko
zabrami, ale przemient sie w spekiak| do ogladania. Publicenodd stanie
sig uczestnikiem nicsamowitego show z nowoczesnymi wizualnymi
i Swietinymi efektami specjalnymi

Miejsce: sala ToTu / Bilety 130-150 =l

08.03. 2024 (pigtek), godz. 18.00 ;
KOBIECY BYTOM NA DZIEN KOBIET

Zapraszamy wszystkie Panie do swigtowania we wspolnym gronie
W programie: wystep artystyceny, degustacja wina, smaczny pocze-
stunek oraz atrakeyjne upomink w konkursie. Na zakodczanie wisczom
specjalny seans filmaowy

Szczegdbly wkrotce na www.becek.pl

JESTESMY W MEDIACH SPOLECZNOSCIOWYCH

f) @BECEKBytomskieCentrumKultury
) @BECEKBytomskieCentrumKultury
@ @becekbytom

BYTOMSKIE CENTRUM KULTURY
pl. Karin Stanek 1, 41-902 Bytom

KASA:

tel. 32 389 31 09 w. 101 / +48 500 277 802
mail: info@becek.pl

www.becek.pl

Zastrzegamy sobie praweo do zmian w programie.
= | .
KONKURS
Tradycyjnie przygotowalismy dla Paristwa konkurs.

Na poczatek, wybierzcie wydarzenie, na ktore chcieli-
byscie sie do nas wybra¢ wraz z osoba towarzyszaca
i odpowiedzcie na przypisane do niego pytanie:

1. W ktérym roku Organizacja Narodéw Zjedno-
czonych ustanowila Miedzynarodowy Dzien Kobiet?

Do wygrania 3 podwojne zaproszenia na ,Kobiecy Bytom
na Dzien Kobiet” - 8 marca (piatek), godz. 18.00.

2. Jak nazywa sie instytucja, w ktérej gmachu odbywa
sie co roku koncert Filharmonikéw Wiederiskich, ktéry
w Nowy Rok jest transmitowany przez media na calym
swiecie?

Do wygrania 2 podwojne zaproszenia na ,Wiedenski
Koncert Moworoczny” - 13 stycznia (sobota), godz. 17.00.

Na odpowiedzi czekamy do 29 grudnia 2023 pod adre-
sem e-mail: promocja@becek.pl (w temacie wiadomosci:
konkurs strzecha). Ze zwyciezcami skontaktujemy sie
mailowo.



Biato, biato, nasypato!

zy znacie Panstwo piosenke rodem

z Kabaretu Starszych Panéw? No, to za-

nuémy! ,,Na catej potaci snieg. W prze-
roznej postaci Snieg. Na siostry i braci zimowy
plakacik, snieg, snieg. Na naszq rownine snieg.
Na kazdq miescine snieg”. Alez sie zrobito cicho
i tak aksamitnie. Ach! Ale, piosenka piosenka, a
ze $niegiem to coz, nie zawsze nam po drodze.
Znaczy sie, jak jest na drodze, na chodniku,
trawniku i $mietniku - i tak w zasadzie to jest
go bez liku! Ech!

W radio, telewizji i na wszystkich stronach
informacyjnych hasto przewodnie zabrzmia-
o! Bedzie sniezyca! Bedzie padac od rana do
wieczora i w nocy tez. Zaczynajq rozbrzmiewac
w naszych domach glosy dezaprobaty,
bo przeciez samochdd rano trzeba wykopaé
z zaspy, chodniki znikng, przejscie dla pie-
szych zamieni sie w waskg Sciezke i ubrac sie
trzeba jako$ bardziej, a stuzby drogowe pew-
nie znéw zaspaly i drogi bedg nieprzejezd-
ne. Wtérowa¢ im bedg glosy zachwytu, bo
przeciez bialo, czysto, romantycznie, przytul-
nie cicho. Samochody jezdzg szeptem, dzieci
ciezko utrzyma¢ w domu, bo dla niektérych
to dopiero pierwsze doswiadczenie z biatym pu-
chem i nareszcie saneczki znajdq zastosowanie.
Czworonogi rados$nie podskakujg i nurkujg
w zaspach. Uroczo, prawda? Alez bytoby fajnie,
gdyby tak Boze Narodzenie i Nowy Rok utongt
w tym pejzazu? Taka bylaby atmosfera, Ze ach!

No niestety! Matka Natura ma w nosie,
co sie nam wyobraza. Pozostaje sita przyrody
i czlowiek. Przeciez do pracy, szkoty, przed-
szkola, czy na zakupy trzeba wyjs¢. Na ten
piekny $nieg, ktory zza firanki taki cudny,

ale w bliskim kontakcie, to juz tak jako$ mniej.
Zachwyt sie udziela tylko dzieciom i zwierza-
kom, a nam zaczyna brakowac cierpliwosci,
dopada zto$¢, bo praca przy odsniezaniu jest
iScie syzyfowa, zwlaszcza gdy w prognozie ko-
lejne opady. Gdyby tak ten piekny puch leciat
tylko na drzewa, choinki oraz pagorki do jazdy
na sankach! Wybiérczo! A na drogi i chodniki
juz nie. I zeby znikat natychmiast.

Dla zarzadcéw i administratoréw, okres za-
sypania to czas wzmozonej pracy. Nikt nie na-
rzeka, bo przeciez zima jest co roku i §ledzimy
prognozy pogody. Snieg pojawia sie w grudniu i
nikogo to nie dziwi. Chodniki i drogi trzeba od-
$niezy¢, nikt z nas tego nie kwestionuje. Nalezy
zadbac przede wszystkim o bezpieczenstwo.

Ruszajg do pracy dozorcy, wyjezdza-
ja w droge ptugi. I pomimo pelnej goto-
wosci zawsze znajdzie sie maly kamyczek,
ktory uwiera - Bo tutaj nie odsniezone! Ale! Nie
odsniezone wcale? Niedostatecznie doktad-
nie? ZastanOwmy sie zatem, jak prawidtowo
to robi¢. Z zachowaniem wszelkich przyjetych
norm i zasad? No i oczywiscie, z naciskiem na
bezpieczenstwo? Czy jest jaka$ instrukcja ob-
stugi Sniegu?

Gdy pada S$wiezy, lekki puch, to zwykla
miotta zda egzamin. Gorzej, gdy opady s3
obfite, a jeden cztowiek obstugujacy spory
rejon zwyczajnie nie nadgzy na biezgco wy-
miata¢ ciggéw pieszych, to do akcji wkracza
topata. Sprawa sie komplikuje, gdy jednocze-
$nie pojawi sie przymrozek, a $nieg lepi sie
do chodnikéw tworzgc warstwe ubitg,
lub w czesci udeptang przez przechodniéw.

Wtedy sypniecie piaskiem daje efekt szorstkiej
powierzchni, wiec bezpiecznej, cho¢ z uwagi
na ubitg warstwe $niegu idziemy jakby kilka
centymetrow wyzej. I to nadal jest prawidtowo.
Wazne, Ze bezpiecznie.

Nie ma powodu, by zdziera¢ sitg powierzch-
nie $niegu. Powazniej sie robi, gdy $nieg zaczy-
na sie rozpuszczac, a w tle rozbrzmiewa infor-
macja, Ze nadciggajg kolejne opady i siarczysty
mréz. Cho¢ z pelng swiadomoscia, ze sél dla
srodowiska to nic dobrego, solimy chodniki,
ktoére po czasie pokryja sie ,,kaszkg” lub jak kto
woli ,,blotem”, ktére zostanie zgarniete na zie-
lerice i pobocza, by ukazac czarng powierzchnie
chodnika i drog. I gdy juz ostatni cigg pieszy
wyjawi nam swdj uktad kostki, to wlasnie ten
pierwszy zostaje zasypany $wiezym puchem.
Gimnastyka zaczyna sie od poczatku.

Nikt z grona zainteresowanych i zaan-
gazowanych, czyli administratorzy i dozor-
cy, nie narzeka. Bo zima wiasnie taka jest!
W naszym klimacie ona faktycznie
JEST! Ze $niegiem, przymrozka-
mi, zamiecig, zawiejg. Rozpiescita
nas przez ostatnie lata skgpigc
takich doznan, odzwyczaita
od pewnych zachowan, ktére
dla naszych mam i bab¢ e
byty normg, bo w ich [ ¥ N\
czasach, nie tak odle- ' ]
glych, Sniegu potrafito |
napada¢ ponad 3 me- '

try, a termometr wska- § r‘-};

zywat -25°C. Czym za-
tem potraktowac ,,tego
natreta, bialego wro-

ga”? Czy wyjSciem z sytuacji jest stosowanie
bez opamietania soli? Sél drogowa to Swiet-
ny Srodek do zwalczania oblodzenia i $niegu,
nie jest jednak bez wad. Co zime rzucamy na
nasze drogi ponad 500 tysiecy ton chlorku
sodu (wg GDDKIiA). Dla poréwnania kraj, taki
jak Szwecja, gdzie opady $niegu sg stanowczo
wieksze, nie przekracza zuzycia soli drogowej
powyzej poziomu 300 tysiecy ton rocznie. So-
limy na potege. Alternatywg stosowang przez
firmy obstugujace tereny Spotdzielni jest mie-
szanka soli z piaskiem. S6l obniza temperature
zamarzania wody, a przez to topi zalegajacy
$nieg i 16d. Piasek tworzy bariere zwiekszajg-
cg przyczepnos¢. To taki ukton w strone przy-
rody. Kiedy nie trzeba to nie solimy, bo nie-
stety, korzysci zwigzane z bezpieczenstwem
publicznym majg pewne ekologiczne konse-
kwencje. Najwiekszym problemem zwigza-
nym z solg drogowa jest jej wplyw na jako$¢
wody. SOl nie znika, gdy topnieje $nieg i 16d.
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Jest zmywana do jezior, strumieni lub przedo-
staje sie do zasobdéw wody gruntowej, a w
ostateczno$ci prowadzi do zasolenia zasobow
wody pitej. Szkodzi roslinom i zwierzetom
wodnym. Niszczy glebe, drzewa i roslinno$¢
az o 100 metréw od miejsca rozprowadzenia.
Przydrozne pasma mogg przeksztalci¢ sie w
sztuczne lizawki, atrakcyjne dla saren czy tosi,
a taki poczestunek mogg przyptaci¢ zyciem
zblizajgc sie do ruchliwych drég. A w miescie?
Sieje spustoszenie na metalowych elementach
samochodéw. Kazdy z nas na pewno cho¢ raz
stracil obuwie po stonej zimie, a whasciciel psa
nerwy, gdy pupil wpadat w rozpacz spowodo-
wang bélem tap.

Wiec jesli sol jest tak problematyczna, dla-
czego wcigz jej uzywamy? Poniewaz jest tania
i jej stosowanie spelnia zgdanie cztowieka w
temacie ,,$niegu - znikaj”. A zatem czymze jest
wiedza o szkodliwych skutkach solenia drég i
chodnikéw w obliczu roszczen czlowieka, ze
chodniki majg by¢ czarne? Czym jest w obliczu
szkdd wiekszych niz korzysci tyle, ze korzysci
w postaci czarnego chodnika widoczne bedg
natychmiast, a szkody chocby w sferze dostep-
nosci wody odczujemy za jaki$ czas? Snieg to
przeciez nic innego jak woda! A ostatnie upal-
ne i suche lata spowodowaty jej ogromny de-
ficyt.

Jak znalez¢ zioty Srodek? Doszukac sie w
problemie jakiej$ szansy na rozwigzanie go z
zachowaniem réwnowagi i rozsagdku w dzia-
faniu ? I nagle pojawia sie taka oto sytuacja.
Nasza codzienno$¢ w administracji:

Rozmowa nr 1: Halo ? Administracja? Czemu
nieodsniezone przed mojq klatkq? No tak, zgar-
niete i sypniete piaskiem. No tak, ale powinno by¢
czarno! Czemu nie sypiecie solq? Jak posypiecie
to zaraz bedzie po ktopocie!
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10 minut pézniej rozmowa nr 2:

Halo? Prosze Pani? Czemu sq czarne chodni-
ki? Czemu solicie? Nie moge na sankach dziec-
ka przewiezc, bo szuram po bruku, a to pierw-
szy snieg dla mojej pociechy. Przeciez wystarczy
jak sie udepcze! Piasek w zupetnosci wystarczy!
Wy nie wiecie, jakie to jest szkodliwe tak solic¢?
A snieg to woda! Dla wszystkich!

I jak tu stang¢ na stanowisku? Tak, Zeby
wszyscy byli usatysfakcjonowani? Temat rzeka.
Wszyscy chcemy przeciez dobrze? A ja czego
chce? Chce Panistwu Zyczy¢ spokojnych Swiat
Bozego Narodzenia! Snieznych dla tych, kt6-
rym padajgcy $nieg maluje uSmiech i rumierice
na twarzy. Bezs$nieznych dla tych, ktérym fakt
potencjalnego, kolejnego od$niezania spedza
sen z oczu. Zycze zdrowia! Bo jest najwazniej-
sze i konieczne w kazdej z wymienionych sytu-
acji. Najlepszego! Sylwia Jelonek g

WTOREK
GODZINA 17:00
KOSZT 80z

. Nuzyczna

ola Ozrecr

Zapraszamy na cykl
koncertéw Uczniéw
Ogodlnoksztatcacej
Szkoty Muzycznej li ll
stopnia im. Fryderyka
Chopina w Bytomiu

9.01 | 10:30
27.02 | 10:30
19.03 | 10:30
23.04 | 10:30
21.05 | 10:30

11:30
11:30
11:30
11:30
11:30

w Spétdzielczym
Klubie Sezam
Chorzowska 57b
tel. 32 282 25 10
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Spodtdzielczy Klub
Sezam

Kultura
czasu wolnego

potdzielczym Klubie Sezam Miesz-

kancy Bytomia znaleZli wyjgtkowa

przestrzen, w ktérej czas wolny na-

biera nowego, fascynujgcego wymiaru. Dziata-

jacy tutaj Klub Seniora zrzesza osoby pragngce

realizowac swoje pasje i zainteresowania w roz-

nych dziedzinach aktywnosci. To miejsce, gdzie

Seniorzy mogg czerpa¢ rados$¢ ze wspolnych
dziatan i dzieli¢ sie swoimi talentami.

Najwiekszym powodzeniem cieszg sie zaje-
cia sportowo-rekreacyjne, obejmujgce takie
aktywnosci, jak gimnastyka, nordic walking
oraz ¢wiczenia na basenie. Wszak ruch to do-
skonaly sposob na utrzymanie sprawnosci fi-
zycznej i zdrowego stylu zycia.

Jednak aktywnos$¢ fizyczna to nie wszystko!
Preznie z Uczestnikami rozwijamy zdolnosci
wokalno-muzyczne i artystyczno-plastycz-
ne. W ramach Klubu Seniora regularnie or-
ganizowane sg fascynujgce wycieczki, inspi-
rujgce imprezy kulturalne i rozrywkowe, a
takze wieczorki taneczne. To nie tylko okazja
do spedzania czasu z réwiesnikami, lecz tak-
ze mozliwo$¢ nawigzywania nowych, cennych
znajomosci.

Strzecha

Klub Seniora narodzit sie w odpowiedzi na
potrzeby Mieszkanicéw Bytomia, ktérzy prze-
kroczyli 60. rok zycia i pragng spedza¢ ten
wyjatkowy okres w sposob aktywny i ciekawy.
Czas emerytury to idealny moment na reali-
zacje marzen, nauke obcych jezykéw czy do-
skonalenie nowych umiejetnosci.

Tutaj kazdy znajdzie co$ dla siebie!
JesteSmy otwarci na sugestie i propozycje na-
szych Senioréw, dlatego stale sie rozwijamy
i dostosowujemy do ich oczekiwan. Echem
tych dziatan jest projekt Gryfno Kofeina. Ten
projekt stawia sobie za cel stworzenie prze-
strzeni, w ktérej Seniorzy mogg rozwijac sie,
biorgc udzial w warsztatach plastycznych,
muzykoterapii, choreoterapii, jodze, gim-
nastyce rehabilitacyjnej oraz spotkaniach
z ciekawymi prelegentami. Tematyka tych
spotkan obejmuje kulture, literature, sztuke,
historie i folklor Slgska — w szczeg6lnosci By-
tomia, a takze wiele innych obszaréw zycia
i dziatalnosci cztowieka.

Samotnos¢ to czesto najwieksze wyzwanie.
Wspblczesny tryb zycia i codzienne zmar-
twienia sprawiajg, ze potrzeby, zwlaszcza
0sOb starszych czesto pozostajg niezauwazo-
ne. Gryfno Kofeina stanowi odpowiedz na te
wyzwania. Przy filizance kawy, ktora tgczy nas
wszystkich, stworzymy wyjatkowe warsztaty,
pozwalajgce na nawigzywanie nowych zna-
jomosci, rozwijanie umiejetnosci i przezycie
niezapomnianych chwil.

Nie czekaj - dotgcz juz dzis do nas w Klu-
bie Seniora! Odkryj kreatywno$¢ i inspi-
racje, ktére pltyng ze spotkan przy kawie.
Razem stworzymy wyjgtkowe warsztaty, nie-
zaleznie od tego, czy jeste$ artystyczng duszg,
mitosnikiem tanica czy po prostu pragniesz
zadbac o swoje zdrowie.

Strzecha

Projekt Gryfno Kofeina bedzie sie odbywat
w okresie od marca do czerwca oraz od wrze-
$nia do grudnia przyszlego roku. Dotgcz do
nas, by razem cieszy¢ sie zyciem i uczy¢ sie
od siebie nawzajem. SpedZzmy czas w sposéb
wyjatkowy, bo w Klubie Sezam kazdy dzien
jest dniem pelnym nowych mozliwosci
i inspiracji. ]
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Dzien Kultury Japonskiej - podréz przez

tradycje, sztuke i sport

dniu 16 paZdziernika Klub Se-

zam przenidst swoich gosci

w fascynujgcg podroz przez ele-
menty japonskiej tradycji, sztuki i sportu,
tworzgc niezapomniane przezycie podczas
Dnia Kultury Japonskiej. To wyjgtkowe wy-
darzenie okazalo sie bogate w emocje, in-
spiracje i fascynujgce odkrycia.

Atmosfera Klubu, nasgczona dekora-
cjami z bonsai, kimonami i fotografiami z
Japonii, przeniosta uczestnikow w magiczny
Swiat Dalekiego Wschodu. StuchaliSmy nie-
samowitych opowiesci, opowiadanych przez
Panig Monike i Pana Grzegorza Krzy-
wickich, cztonkéw Europejskiej Federacji
Akido Yoshinkan Aikido. Para ta przenio-
sta nas w fascynujgcg podréz przez historie,
tradycje i sztuke kraju kwitngcej wisni.

Dowiedzielismy sie, ze symbolem Japonii
jest nie tylko kwitngca wisnia, ale rowniez
laleczki Kokeshi, ktore staty sie charaktery-
stycznym znakiem rozpoznawczym Japonii.
Lalki te, prezentowane dzieki kolekcji na-
szych gosci, zdobity klub, stanowigc rewela-
cyjny element dekoracyjny.

PodziwialiSmy réwniez pokazy sztu-
ki walki formacji dziatajgcych w klubie,
w tym dynamiczng sekcje Judo na Maxa,
naszej najmtodszej przedszkolnej grupy pod
kierunkiem Grzegorza Kloczko. Prezenta-
cja ta dostarczyla nie tylko mnéstwo nie-
zapomnianych emocji, ale takze stanowita
preludium do dalszych fascynujgcych wy-
darzen.

Niezwyklym momentem byto uczestnictwo
w pokazie sztuki walki aikido dzieci i mio-
dziezy z sekcji Aikido Arki Bozka, prowadzo-
nej przez Panig Monike i Pana Grzegorza
Krzywickich. Zatozyciele Europejskiej Fede-
racji Yoshinkan Aikido z siedzibg w Zabrzu
jako jedyni w Polsce i Europie posiadajg stop-
nie mistrzowskie 6 i 7 dan. Ich pokaz aikido
byt prawdziwym majstersztykiem i inspiracjg
dla wszystkich uczestnikéw.

Niezapomnianym elementem wydarzenia
bylo takze wystgpienie Pana Jacka Krosin-
skiego, reprezentujgcego sie¢ sklepéw Yatta.
pl. Jego zacheta do czytania mangi i pozna-
wania kultury japonskiej poprzez fascynujgce
komiksy stanowita istotny punkt Dnia Kultu-
ry Japonskiej.

Dopeknieniem tego niezwyklego dnia byt
wyjatkowy pokaz Shinkendo, sztuki walki
mieczem pod kierunkiem Lukasza Wozniak.
Precyzja i widowiskowos$¢ tego pokazu zelek-
tryzowaly wszystkich uczestnikéw, tworzac
niezapomniane wrazenia.

To wydarzenie nie mogtoby zaistnie¢ bez
zaangazowania pasjonatéw, w tym Pana
Krzysztofa Ekerta i jego zZony Agnieszki,
prowadzgcych sekcje Akido Yoshinkan Ai-
kido Europejskiej Federacji w klubie Sezam.

Dziekujemy wszystkim za udziat w tym
niezapomnianym dniu, ktéry na dilugo po-
zostanie w naszej pamieci. To spotkanie byto
prawdziwg ucztg dla zmystéw i inspiracjg do
dalszego poznawania fascynujgcej kultury Ja-
ponii. Arigatou gozaimasu! Dziekujemy!
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Dzien Seniora

dniu 15 listopada z radoscig $wie-

towaliSmy Ogdlnopolski Dzien Se-

niora. To byla wyjgtkowa okazja,
aby oddac¢ hotd naszym najmagdrzejszym, naj-
bardziej doswiadczonym cztonkom spoteczen-
stwa. Wszyscy zebraliSmy sie, aby uczci¢ nie-
oceniony wktad najstarszych Mieszkancéw w
budowanie naszej spotecznosci.

Wiedza Senioréw stanowi skarb, ktéry war-
to docenic i pielegnowaé. Dziekujemy Wam za
niekonczgcg sie cierpliwos¢, za nauki zyciowe
przekazywane kolejnym pokoleniom, za Wasze
historie, ktore stanowig fundament naszej kul-
tury.

W tym wyjgtkowym dniu pragneliSmy
zwréci¢ uwage na niezwykle istotng role Se-
nioréw w naszym zyciu. Wasze doswiadczenie
przekracza granice czasu, a madro$¢ jest fun-
damentem przysztosci. Opowiadane przez Was
historie to nie tylko opowiesci z przesztosci,
lecz réwniez inspiracja dla kolejnych pokolen.

Niezaleznie od tego, czy cieszg sie Paristwo
emeryturg, czy nadal aktywnie uczestniczg
w zyciu zawodowym, Panstwa obecno$¢ jest
nieoceniona. Dziekujemy Wam za trud, za
poswiecenie, za kazdg chwile, ktorg poswie-
ciliscie na budowanie lepszego swiata dla nas
wszystkich.

Aby uczci¢ ten wyjgtkowy dzien, zaprosili-
Smy do Naszego Klubu utalentowanego teno-
ra, Pana Tomasza Kostka, ktéry zabral nas
w niezwyklg muzyczng podr6z opery i operet-
ki.

Dziekujemy, Ze jesteScie z nami i dzielicie
sie z nami swojg niezwyktg madroscig!

Strzecha

Andrzejkowa Magia

nia 24 listopada Spotdzielczy Klub Se-

zam zamienil sie w krolestwo pelne

niesamowitej zabawy Andrzejkowej.
To wyjatkowe wydarzenie zgromadzito Miesz-
kancéw, ktorzy razem celebrowali tradycje i ra-
dos$¢ tego magicznego wieczoru.

W sali klubowej zapanowala atmosfera,
wypelniona $miechem, muzyky i tajemni-
czym klimatem. Nie zabraklo taricéw i do-
brej zabawy przy muzyce na Zzywo - o to juz
zadbatl profesjonalny muzyk, ktory sprawit,
ze parkiet Klubu byt nieustannie peten energii
i taficzgcych ludzi. Wspdélna zabawa przy prze-
bojach z réznych epok sprawita, ze Andrzejki
w Klubie Sezam pozostang niezapomnianym
wydarzeniem w pamieci wszystkich uczestni-
kow. Niektérzy odwazyli sie spojrze¢ w przy-
sztos¢, inni szukali mitoSci, a wszyscy razem
Swietnie sie bawili podczas tej wyjgtkowej nocy.
Wielu uczestnikéw mogto réwniez skosztowac
tradycyjnych potraw Andrzejkowych, dzielgc
sie wesotymi opowieSciami i wspomnieniami.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy dotgczyli do
naszej zabawy. Wasza rados¢ i entuzjazm spra-
wity, Ze ten wieczor byt naprawde wyjgtkowy.
Do zobaczenia na kolejnych wydarzeniach
w Spéidzielczym Klubie Sezam! -
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Artystyczna Przystan Miodych - odkrywanie
Swiata Teatru i Koncertow

dynamicznym tempie wspolcze-

snego zycia, gdzie technologia i

ekrany zdobywajg naszg uwage,
wartos$ci kultury i sztuki stajg sie kluczowe dla
zdrowego rozwoju naszych dzieci. Wprowadza-
nie najmtodszych w fascynujgcy $wiat teatru i
koncertéw nie tylko dostarcza rozrywki, ale
przynosi takze ogromne korzysSci edukacyjne i
emocjonalne.

Projekt Artystyczna Przystann Mtodych sta-
nowi niezwyklg szanse dla dzieci z Bytomia na
rozwijanie wyobraZni i kreatywnosci. Podczas
przedstawien teatralnych i koncertéw, uczest-
nicy projektu mieli okazje dos$wiadczy¢ ma-
gicznych s§wiatéw, pelnych fantastycznych ko-
stiumow, intrygujacych scenografii i dZzwiekow
instrumentéw, co pobudzato ich umysty do
tworczego myslenia. W ciggu ostatnich miesie-
cy, Klub Sezam miat przyjemnos$¢ goscic teatry
z roznych stron Polski przenoszgcy widzéw w
fascynujgcy swiat spektakli teatralnych.

Nastepnie, przenoszgc sie¢ w sfere koncer-
tow, dzieci mialy okazje uczestniczy¢ w wyjat-
kowych przezyciach muzycznych. Koncerty dla
dzieci w ramach Artystycznej Przystani Mtodych
to nie tylko kulturalne wydarzenia, lecz takze
doskonata okazja do nauki. Wspétczesna edu-
kacja coraz czesciej korzysta z r6znorodnych
form, aby przekazac¢ wiedze w atrakcyjny i an-
gazujacy sposob. Koncerty edukacyjne sg zna-
komitym przyktadem tego trendu, oferujgc nie
tylko piekng muzyke, ale takze szanse do roz-
wijania zainteresowan i zdobywania nowych
umiejetnosci.

Strzecha

Dla wielu dzieci, koncerty w ramach Arty-
stycznej Przystani Mtodych byty pierwszym spo-
tkaniem z muzykg na zywo. Obejmujgc szeroki
zakres gatunkéw muzycznych, od klasycznej
po folkowg czy jazzowg, te wydarzenia dawa-
ty mozliwos¢ doswiadczenia réznorodnosci
dzwiekéw i rytméw, co stymulowato kreatyw-
nos$¢ i zainteresowanie muzykg. Przebywanie
w Srodowisku kulturalnym, takim jak teatr czy
koncert, pomaga dzieciom zrozumie¢ rézno-
rodno$¢ spoteczenstwa i kultur. Dzieci uczg
sie empatii, obserwujgc postacie teatralne czy
artystow scenicznych. To doswiadczenie staje
sie rowniez okazjg do rozmo6w na temat roznic
kulturowych, budujgc w dzieciach tolerancje i
szacunek dla r6znorodnosci.

Artystyczna Przystari Mtodych w Klubie Se-
zam to spotkania z teatrem i muzyka, lecz tak-
ze prawdziwa podréz przez réznorodne kultu-
ry i gatunki artystyczne. To inicjatywa, ktéra
nie tylko zjednoczyta Mieszkaricow Bytomia,
ale takze pozwolila rozwija¢ wrazliwo$¢ mu-
zyczng, kreatywno$¢, umiejetnosci spoteczne i
otworzyla dzieci na nowe, fascynujgce dziedzi-
ny sztuki. Artystyczna Przystan Mtodych to nie
tylko projekt, to szansa na lepszg przysziosé
poprzez rozwijanie pasji i wartosci kulturo-
wych od najwczes$niejszych lat zycia.

Na horyzoncie juz kolejne wydarzenie - 16
grudnia zapraszamy na "Swigtecznqg Bajke Pocz-
towq" w wykonaniu Teatru Rawa, inspirowang
tworczoscig Karla Capka. Spektakl ten obiecuje
nie tylko rozrywke, ale takze sktania do reflek-
sji nad magig §wiat i znaczeniem mitosci.

|
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Mikotajki

odczas tegorocznego oczekiwania na
PMiko}aja, Klub Sezam zorganizowat te-

atralne przedstawienie przygotowane
przez Teatr Lalek Kukielka z Ptaszkowe;j.
Spektakl Dobro Powraca, czyli historia Szew-
czyka Dratewki nie tylko dostarczyto rozrywki
najmiodszym, ale rowniez przekazalo warto-
Sci edukacyjne, ukazujgc moc dobra i solidar-
nosci. GosScie, zaréwno mali, jak i ci starsi, z
zachwytem $ledzili losy Szewczyka Dratewki.
Kolorowe kukielki, wyraziste dialogi i piekna
scenografia zyskaly uznanie zaréwno dzieci,
jak i dorostych.

Po zakonczeniu spektaklu napiecie siegneto
zenitu, gdy wszyscy czekali na Mikotaja. Gdy
wkraczat do sali, dzieci rozpromienity sie ra-
doscig, a ich oczy Swiecity jak gwiazdy. Kazde
dziecko otrzymato upominek, a ich u§miechy
byly najpiekniejszym $wiadectwem tego ma-
gicznego wieczoru. To wydarzenie przypo-
mniato o sile wspolnoty, radosci dzielenia sie
z innymi i magii, ktérg niesie ze sobg Swiety
Mikotaj. Wspdlnie spedzony czas, wypetniony
$miechem, teatralnym widowiskiem i prezen-
tami, z pewnoscig pozostawit ciepte uczucia i
niezapomniane wspomnienia w sercach gosci
Spotdzielczego Klubu Sezam.

W PROGRAMIE: K20 7}
WISEA PARK ZIMOWY . | .2 rouce
AKADEMIA PANA KLEKSA
PARK TRAMPOLIN
FUNZEUM | WYJSCIA DO KINA
WIELE INNYCH ATRAKCJI

ZAPRASZAMY NA

cAMowe

W CENIE

SZCZEGOLOWE INFORMACJE:
SPOLDZIELCZY KLUB SEZAM
TEL.322822510
SEZAM@BSM.BYTOM.PL
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Spétdzielczy Klub
Relaks

Gryfno Kofeinajm&gﬁ

statni Festyn Rodzinny, organi-
zowany przez Spétdzielcze Kluby,
byt powodem do dumy.

W tym roku, w ramach Budzetu Obywa-
telskiego - Artystycznej Przystani Mtodych
na ktérym, oprocz wspaniatej zabawy.

ZaoferowaliSmy naszym Mieszkancom
moc atrakcji artystycznych na wysokim
poziomie i zagwarantowali§my wspaniatg
rodzinng atmosfere.

Podczas wydarzenia zaprezentowali-
Smyinnowacyjny projekt, wspierany przez
Bytomskg Spoidzielnie Mieszkaniowaq.
Frekwencja wyniosta imponujgce 2885
0s0b, co przektada sie na zwyciestwo pro-
jektu. Dziekujemy za wsparcie!

W2024rokuzostanguruchomione$rod-
ki finansowe Budzetu Obywatelskiego.
Projekt dotyczy organizacji warszta-
téw zwigzanych z aktywnos$cig fizyczng
oraz zajec¢ o profilu artystycznym.

Inicjatywa ma na celu wspiera¢ warto-
$ci kulturowe i wiezi miedzypokoleniowe,
oferujgc r6znorodne warsztaty artystycz-

ne.
|
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Dzien Seniora

raz z poczgtkiem wrze$nia zosta-
ty wznowione spotkania naszych
Senioréow. 7 wrze$nia br goscili-
$my uczestnikow czwartkowego Klubu Senio-
ra. Pelni werwy i do$wiadczenn wakacyjnych,
z uSmiechami wypehili Klub. Spotkanie przy
kawie i ciastku w swoim bardzo dobrze znanym
gronie, uptyneto pelne anegdot i pogaduszek z
prowadzgcg, panig Grazyna.
11 wrzes$nia progi Klubu przekroczyty Panie
z poniedziatkowego Klubu Seniora pod prze-
wodnictwem Pani Rézy. Oficjalne otwarcie w
towarzystwie gosci miato ton bardzo uroczy-
sty. Poczestunek w postaci kawy, ciastka, a na-
wet szampana, umilit huczne otwarcie.

14 i 18 wrzesnia w Relaksie odbyly sie spo-
tkania z przedstawicielkg firmy ,,Audiofon”, w
trakcie ktorych nasi Seniorzy mogli skorzystac
z bezplatnego badania stuchu, jak rowniez wy-
stucha¢ prelekcji odnosnie profilaktyki stuchu.

16 listopada br obchodzili$my Ogolnopolski
Dzien Seniora. Tego dnia odbyta sie Msza $w.
w Kosciele Najswietszego Serca Pana Jezusa w
Bytomiu Szombierkach w intencji Senioréw i
Seniorek, ktorg odprawit Ks. Przemystaw Paw-
lak.

W uroczystosci braty udziat dwie grupy Se-
nioréw i Seniorek, poniedziatkowy Klub Senio-
ra P. Rozy i czwartkowy P. Grazyny. Pracowite
Panie, jak zawsze, stanely na wysokosci zada-
nia, wktadajgc w organizacje, ktéra poprzedzo-
na byla kilkudniowymi przygotowaniami, cate
swe serce. Wérdd Senioréw tego dnia pojawili
sie zaproszeni goscie, m.in.: Pani Malgorzata
Adamczewska - Wiceprezes Zarzgdu, Przewod-
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niczacy Rady Nadzorczej Pan Piotr Bula, Pani
Ewa Grzelczak i Ks. Przemystaw Pawlak.

Z okazji Swieta Dnia Seniora, Pani Mat-
gorzata Adamczewska, zlozyla Seniorom Zzy-
czenia w imieniu Prezesa Zarzgdu Dyrektora
Spétdzielni - Pana Andrzeja Panka. Podczas
uroczystosci przy stodkim poczestunku, kawie
i ciastku zostaty wreczone upominki.

Dzienn Seniora to wyjgtkowe $wieto, star-
szej generacji, ktérej nalezy sie wielki szacu-
nek i uznanie, za ich bezinteresowng troske
i madros¢, jakim darzg milodsze pokolenia.
Oni bowiem wnoszg w nasze zycie wartosci ro-
dzinne, dzieki ktérym potrafimy przystang¢ na
chwile, by méc godnie funkcjonowac w naszym

Swiecie.




Andrzejkowy Relaks

ndrzejki to wieczor wrézb odprawia-

nych w nocy z 29 na 30 listopada, w

igilie Swietego Andrzeja. Wedtug tra-

dycji Klubu Relaks zorganizowali§my Andrzejki

dla Mieszkancéw. Profesjonalng i bogatg opra-

we artystyczng poprowadzit muzyk i artysta To-

masz Kolakowski, zajmujgcy sie muzyka estra-
dowo-wokalng.

Tego wieczoru Mieszkancy bawili sie przy
réznorodnej muzyce z lat 70/80 oraz najwiek-
szych hitach disco-polo, italo-disco, pop i goral-
skiej muzyce nowoczesnej. Artysta przygotowat
dla nas motywy muzyczne przy akompania-
mencie klimatycznego saksofonu. Magia sak-
sofonu dodata imprezie oryginalnego uroku, to
jeden z najbardziej magicznych i niepowtarzal-
nych instrumentéw. Andrzejkowa zabawa sku-
pila sie na wspdlnym stuchaniu i przezywaniu
muzyki, taricach, zabawach ruchowo-integra-
cyjnych (Jedzie pocigg z daleka), pysznym menu
Andrzejkowym, beztrosce, Spiewach i niegasng-
cej energii naszych tancerzy. -

Nowosci w Relaksie

Jezyk angielski

W pazdzierniku rozpoczety sie korepety-
cje z jezyka angielskiego prowadzone przez
Panig Zuzanne Gajkos. Odbywajg sie one w
formie grupowej. W kazdy pigtek o godzinie
16 swojg przygode z angielskim rozpoczy-
na najmiodsza grupa dzieci. Zaraz po nich z
checig przybywa mtodziez szkolna. Zajecia
cieszg sie duzym zainteresowaniem.
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Zajecia z Baletu dla dzieci

Rozwijanie pasji u dziecka to bardzo wazny
element wychowania, dlatego rozpoczeliSmy
nabér dzieci w wieku od 5 do 10 lat na nowe
zajecia baletowe. Chcemy zacheci¢ Paristwa,
a zwlaszcza dzieci, do tej pieknej dziedziny
sztuki, jakg jest balet i taniec. Zajecia baletowe
to bardzo atrakcyjne i popularne zajecia do-
datkowe dla dzieci. Cwiczenia baletowe bardzo
dobrze wptywaja na wzmocnienie $rodstopia,
przyczyniajgc sie do leczenia ptaskostopia i wad
postawy, to przede wszystkim Swietna zabawa,
ktora przyniesie wiele korzysci dla rozwoju wa-
szego dziecka. Zapraszamy!

Warsztaty florystyczne

26 pazdziernika uruchomiliSmy warsztaty
florystyczne prowadzone przez Panig Marte,
podczas ktérych nasi uczestnicy nabedq umie-
jetnosci w tworzeniu dekoracyjnych kompozy-
cji. Pierwsze z warsztatéw dotyczyly wigzanek
na 1 listopada, czego efektem jest zadowolenie
i artystyczne spelnienie naszych uczestnikéw.
Drugie spotkanie 30 listopada dedykowali$Smy
wiencom i kompozycjom adwentowym. Trzecie,
ostatnie w tym roku spotkanie planujemy 18
grudnia.

Pélkolonie, ferie zimowe - Akcja Zima

Ferie zimowe zblizajg sie wielkimi krokami.
Klub Relaks corocznie organizuje potkolonie
stacjonarne. W tym roku zaplanowali$my sze-
reg atrakgeji dla dzieci w wieku od 7 do 12 lat,
na ktore serdecznie zapraszamy.

Nabory na Ferie zimowe w Klubie Relaks
Ii II turnus trwajg. Zapraszamy do zapisow.
Informacja w Klubie.
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Sekcje w Klubie Relaks i BO

zaje¢ plastycznych w Klubie Relaks ko-

rzysta u pani Jolanty Blasiak Makow-

skiej 30-cioro dzieci w wieku 7 do 17
lat. Zajecia odbywajg sie codziennie od wtor-
ku do pigtku, z podzialem grup na wiek. Pra-
ce wykonywane sg w rozmaitych technikach
— farby akrylowe, akwarelowe, kredki akware-
lowe i otéwkowe, pastele olejne i suche, ot6-
wek, piorko. Wszystko to gléwnie na podiozu
papierowym. Starsze dziewczeta natomiast
malujg juz na ptétnach farbami akrylowymi,
z coraz to lepszym efektem. Prace te inspiro-
wane sg dzietami wielkich malarzy.

Warsztaty szklane BO

Po wakacjach wznowili$my zajecia ze szkta
w ramach Bytomskiego Budzetu Obywatel-
skiego. Od konca sierpnia ruszyliSmy pelng
parg. Grupa 10-ciorga dzieci spotyka sie w
kazdy poniedziatek, dajgc upust swojej fanta-
zji w rozmaitych formach ze szkia. Powstaty
ciekawe owady stojgce na wysokich odno6zach,
niepowtarzalne, witrazowe, podwodne potwo-
1y, jesienne grzybki i liski oraz papugi z roz-
nobarwnego szkla. Stworzyli swoje autorskie
komplety bizuterii ze szklanych elementéw.
Uczestnicy zaje¢ zdobili farbami witrazowymi
wytopione w piecu do szkta gady i ptazy oraz
urocze kotki. Stworzyli takze zawieszki okien-
ne malowane farbami do szkta o pieknych, so-
czystych barwach oraz wyklejali tarcze zega-
rowe mozaikg witrazowg wzor jarzebiny.

Warsztaty kulinarne BO

Nasi mali kucharze nie tylko smacz-
nie gotowali podczas wszystkich warsz-
tatbw BO ale przede wszystkim zdrowo.
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Dzieci dowiedziaty sie jak odzywia¢ sie zdro-
wo, czego unika¢ w swojej diecie oraz na co
zwraca¢ uwage przy wyborze skladnikow
swojej diety.

Warsztaty plastyczne BO

Na naszych warsztatach dzieci dzielnie i
odwaznie poznajg r6zne techniki malarskie:
malowanie technikg akwarelowg ktora, jak
sie okazuje, nie jest tatwg. Podczas zaje¢ w
ruch wreszcie poszty ptoétna, sztalugi i nauka
nowg technikg akrylem. Rezultaty juz sg wi-
doczne ale na efekt koricowy jeszcze troche
trzeba poczeka¢. Powstato wiele wdziecz-
nych prac zaprezentowanych 8 grudnia na
wspolnej wystawie.

|

Wycieczki

Radlin - Pstrgzna. Pogoda, jak na zamo-
wienie! Piekna zlota jesien przywitala uczest-
nikéw wycieczki, gdzie mozna bylo jeszcze
skorzysta¢ z mocy inhalatora solankowego.
Nastepnie grupa wybrata sie do Rybaczéwki -
Pstrgzna, gdzie w mitej atmosferze mozna byto
zje$¢ pysznego pstraga, karpia oraz zakupic
rybe wedzong na wynos.

Miréw i Boblice. Pochmurna deszczo-
wa pogoda nie zepsula nam samopoczucia i
checi do zwiedzania przepieknie odrestau-
rowanego zamku Bobolice oraz ruin zamku
w Mirowie. Smaczna kawa i stodki poczestunek
w restauracji zamku ocieplity wilgotny klimat
wycieczki.
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® WESELA =
EVENTY
KONFERENCJE

NOCLEG GRATIS!
DLA GOSCI WESELNYCH

ul. Strzelcéw Bytomskich 87c¢
41-914 Bytom

tel. 513 000 987
www.thepiano.eu n

W NASZEJ RESTAURACJI ORGANIZUJEMY
CHRZCINY, ROCZKI, KOMUNIE, URODZINY, CATERINGI



